


Vorwort

e Das Zusammenleben von

Mensch und Tier ist fir beide
von Vorteil. Zahlreiche wissen-
schaftliche Untersuchungen
bestatigen die positiven Aus-
wirkungen der Heimtierhaltung
auf Wohlbefinden und Gesund-
heit der Tierbesitzer.

Mit der Haltung eines Tieres

ist auch die Verantwortung fur
seine artgerechte Pflege und
Fltterung verbunden, ja sogar
durch die Bestimmungen des
Tierschutzgesetzes vorgeschrie-
ben. Nun wird jeder Tierhalter
ohnehin bemuht sein, das
Beste fur sein Tier zu tun.
Daftir sind aber gute Kenntnis-
se der nattrlichen Lebens- und
Verhaltensweisen und der art-
gerechten Erndhrung des Tieres
erforderlich.

e |nshesondere auf dem Gebiet

der Erndhrung wurde durch in-
tensive Forschung in den letz-
ten zwei Jahrzehnten ein Kennt-
nisstand erreicht, der die opti-
male Erndhrung unserer Heim-
tiere in allen Lebensabschnitten
gewahrleistet.

Jeder verantwortungsbewusste
Besitzer ist daher angehalten,
sich tiber die art- und bedarfs-
gerechte Erndhrung seines Tie-
res zu informieren. Neben der
entsprechenden Literatur gibt
es auch den Tierarzt, bei dem
man sich ausreichende Kennt-
nisse uber die richtige Ernéh-
rung seines Heimtieres aneig-
nen kann. Auch die vorliegende
Broschtire soll diesem Zweck
dienen. Zum Wohle der Tiere
und damit zur Freude der Be-
sitzer wiinsche ich ihr eine mog-
lichst weite Verbreitung und
entsprechende Beachtung.

Prof. Dr. Ellen Kienzle
Institut flr Physiologie,
Physiol. Chemie

und Tiererndhrung,
Universitdt Minchen



richtiq fikttern

Alles Gute
fiér die Katze

In jedem dritten deutschen Haus-

halt gibt es — mindestens — ein
Heimtier, und schon in jedem
siebten Haushalt schnurrt zu-

mindest eine Katze. Kein Wunder:

Mit einem solchen ,,Stubentiger*
macht das Leben einfach mehr
SpaR, die Anwesenheit von Kat-
zen wirkt sich in vieler Hinsicht

positiv auf das Familienleben aus.

Vor allem Kinder profitieren in
vielfacher Weise: Die tierischen
Spielkameraden helfen Kindern,
Verantwortungsgefiihl zu ent-
wickeln und Rucksichtnahme
zu lernen.

Doch auch Erwachsenen tut der
Kontakt mit Katz’ und Kater gut:
Beim Spielen und Streicheln ent-
spannen sich Korper und Seele,

und der Alltagsstress verschwin-
det ganz von selbst.

Dawiit fich Ihr
Stubentiger ,9anz
wie zu Hauge™ fidhit

Auch wer berufstatig ist, lebt gut
mit einer Katze — oder noch bes-
ser mit zweien: Sie werden tags-
Uber dosen oder miteinander spie-
len, abends freuen sie sich um so
mehr iber menschliche Zuwen-
dung.

Das Leben mit einer Katze ist im-
mer ein Abenteuer: Jede ist eine
Personlichkeit mit ausgeprégtem
Eigensinn, den es zu respektieren
gilt. Damit das Zusammenleben
aber fur Mensch und Katze glei-
chermafen forderlich ist, muss der
schnurrende Hausgenosse auch
»artgerecht — also seinen Bedurf-
nissen gemal — gehalten werden.




Am besten wird die Haltung
schon vor der Anschaffung des
neuen Familienmitglieds genau
durchgedacht: Kann man genti-
gend Zeit fir Versorgung und Spiel
eriibrigen? Wie stark belasten die
Kosten fiir Futter, Zubehdr und
Tierarzt das Haushaltsbudget?
Gibt es fiir das Tier wéhrend des
Urlaubs eine Betreuungsmaglich-
keit?

Alle diese Fragen sollten schon
geklart sein, bevor eine Katze

ins Haus kommt. Denn schlieflich
kann man ein Tier nicht einfach
irgendwo abstellen, wenn man
keinen Bedarf mehr dafiir hat.
Die Tierheime sind leider voll mit
Katzen, die plotzlich niemand
mehr haben wollte.

Liebe geht — auch
bei Katzen — durde
den Magen

Besonders wichtig fir das Wohl-
befinden der Katze ist naturlich die
richtige Erndhrung. Ein Tier, das im
Haus gehalten wird, ist dabei voll
auf den Menschen angewiesen.

Die Tiermedizin hat schon vor ge-
raumer Zeit die Bedeutung der art-
gerechten Fiitterung von Heimtieren
erkannt: Umfangreiche Forschungs-
arbeiten haben es ermdglicht, dass
wir heute sehr genau wissen, wel-
che Nahrstoffe welches Tier in
welcher Menge und Kombination
braucht. Von den Tiernahrungs-
herstellern wurde mittlerweile in
Zusammenarbeit mit Forschungs-
einrichtungen eine Vielzahl von
Produkten entwickelt, die es dem
Tierbesitzer ermdglichen, sein Tier
ohne groRen Aufwand artgerecht
und hochwertig zu ern&hren. Denn
nur ein richtig ernéhrtes Tier fuhlt
sich wohl, bleibt gesund und kann
ein hohes Alter erreichen.



S0 halten Sie lhre
Katze gefund wnd fit

Katzen sind Individualisten: Jeder

Stubentiger ist eine Personlichkeit Der Grundsatz ,,Vorbeugen ist
fur sich; so kann eine Katze eine besser als Heilen* gilt natiirlich
ausgesprochene Hartnackigkeit auch fiir Tiere, und der regelmaRi-
an den Tag legen, wenn es darum ge Besuch des Tierarztes sollte
geht, ihr Lieblingsfutter zu bekom- zur Gewohnheit werden. Katzen
men. Und sicherlich macht es je- benétigen ohnehin jéhrlich ihre
dem Katzenbesitzer Freude, seine Impfungen, aber auch dariiber
Katze zu verwohnen; doch muss hinaus erkennt der Tierarzt viele
auch die verwohnte Katze so Erkrankungen schon im Anfangs-
gefuttert werden, dass sie alles stadium und kann rechtzeitig

bekommt, was ihr Organismus Gegenmalnahmen einleiten.
braucht. Einseitige Erndhrung
kann der Katze schaden und so-

gar zu schweren Erkrankungen
fuhren.

Auf dag riditige Ver-
hiltni( kowwmt e an

Alle Nahrstoffe miissen im Futter
nicht nur enthalten sein — sie mis-
sen dem Tier auch in der richtigen
Dosierung und Kombination zur
Verfligung stehen. Fiir den Katzen-
besitzer, der das Futter selbst zu-
bereitet und zusammenstellt, ist
das nicht einfach. Genau genom-
men ist artgerechtes Fittern wirk-
lich eine ,,Wissenschaft“; das ,,Ge-
fuhl*, das wir fiir unsere eigene
Erndhrung entwickelt haben, hilft
uns da wenig, denn der Nahrstoff-
bedarf der Katze weicht von dem
des Menschen sehr stark ab.




Jede Nahrung setzt sich aus verschiedenen
Né&hrstoffen zusammen.

ist flir Menschen und Tiere gleichermaRen lebenswichtig.
Es sollte dem Tier jederzeit im Napf zur Verfligung stehen
und immer frisch sein. Eine Katze braucht am Tag etwa
100 ml (beziiglich Milch bzw.,,Katzenmilch* siehe Seite 14).

ist der ,,Baustein des Lebens*“. Es findet sich sowohl
in Fleisch als auch in pflanzlichen Nahrungsmitteln.
Katzen bendtigen in jedem Fall auch tierisches EiweiR,
denn nur dieses enthélt den fir sie lebenswichtigen
Bestandteil Taurin.

ist ein wichtiger Energielieferant. Bendtigt wird es zur
Aufnahme fettldslicher Vitamine und fiir die Gesundheit
von Haut und Haaren; zu viel davon macht aber dick.

sind der ,,Brennstoff des Lebens*. Auch sie liefern Energie
fir alle Stoffwechselvorgénge. Auch bei Kohlehydraten ist
es wichtig, dass sie in der richtigen Form angeboten wer-
den. Pflanzliche Kohlehydrate wie Getreide oder Gemuse
mussen durch Erhitzung aufgeschlossen werden, damit die
Katze sie verdauen kann.



sind Bauelemente des Korpers: Kalzium und Phosphor werden

fir den Knochenaufbau gebraucht; Kalium und Magnesium sorgen
fir das reibungslose Funktionieren von Nerven und Muskeln;
Eisen wird flr die Blutbildung bendtigt. Wichtige Funktionen
haben auch Spurenelemente wie Zink, Kupfer, Mangan oder Jod.

ist wichtig fur Haut, Augen und Schleimh&ute.

ist wesentlich fir den Knochenaufbau, ein Mangel
bewirkt Rachitis.

schiitzt den Korper in vielfacher Weise, indem es
die so genannten freien Radikale bindet.

ist fur die Blutgerinnung notwendig.

ist wichtig fur das Nervensystem, fur die Haut und
die Blutbildung.

bindet ebenfalls freie Radikale; der Organismus
der Katze kann es selbst bilden.




Fertigfutter wmadt
gesunde Ervihrvng
leicht

Tiermediziner und Erndhrungs-
wissenschaftler haben genau un-
tersucht, wie Heimtiernahrung
beschaffen sein muss, um alle
Ern&hrungsbedurfnisse unserer
Tiere zu erfillen. Auf Basis dieser
Forschungen wurden gebrauchs-
fertige Futtermittel entwickelt,
mit denen man sein Tier richtig
erndhren kann. Alleinfuttermittel
enthalten alles, was Katzen brau-
chen, in optimaler Kombination:
Die Zusammensetzung richtet
sich nach den weltweit anerkann-
ten Empfehlungen, wie sie z.B.
vom Europdischen Dachverband
der Tiernahrungshersteller
(FEDIAF) herausgegeben werden.
Wahrend der Fertigung werden
die Produkte sténdig auf Einhal-
tung der Rezepturen hin (ber-
praft; auch Fullgewicht und Keim-
freiheit unterliegen laufenden
Kontrollen. Die Futtermittelver-
ordnung ist sehr streng. Deshalb
mussen die Hersteller auf der
Packung auch die Analysenwerte
angeben, die von den Behdrden
laufend geprift werden.

Die Katze i(t —
aber uicht nar -
ein ,Fleifdufresser”

Zoologisch gesehen gehort unsere
Hauskatze zu den ,,katzenartigen
Raubtieren*, die sich von frisch
geschlagenen Beutetieren ernh-
ren. Im Vergleich zum Hund
braucht die Katze einen doppelt
so grollen Anteil an Eiweil3 im
Futter. Katzen bendtigen zwar
ebenfalls pflanzliche Bestandteile
in ihrer Nahrung, kénnen aber
keinesfalls rein vegetarisch er-
nahrt werden. Sie sind abhéngig
von der Zufuhr tierischen Ei-
weiles, denn nur darin ist Taurin
enthalten, ein Eiweibaustein,
den die Katze fiir ihre Sehkraft,
ihre Gehirnentwicklung und fur
ihr Herz bendtigt.

Katzen brauchen natiirlich auch
Vitamin A. Sie kbnnen es aber —
anders als Hunde und Menschen —
nicht aus der Vorstufe Beta-Karo-
tin (in Pflanzen) selbst umwandeln.
Man muss ihnen daher Vitamin A
tierischen Ursprungs geben.

Ausschliel3liche Fleischfiitterung
macht die Katze allerdings krank —
der daraus resultierende Kalzium-
mangel kann Knochenbriiche oder
eine Verkrimmung der Wirbels&u-
le hervorrufen.



Leckerbi(fen Leber —
die Liebling(peife kann
kravk waden

Katzen lieben Innereien: Frische
Leber weckt den Lowen in jedem
Stubentiger. Manche Katzenfreun-
de, die ihren Liebling besonders
verw6hnen mdchten, fiittern ihn
fast ausschlieflich mit dieser Le-
ckerei — ohne zu wissen, dass sie
damit die Gesundheit des Tieres
gefahrden. Wird zu viel Leber ge-
flittert, kann die Katze an einem
Vitamin A-Uberschuss erkranken,
der zu schmerzhaften L&hmungs-
erscheinungen, Gelenkverande-
rungen und Knochendeforma-
tionen fiihrt.

Rohes Fleisch sollte
generell nicht gefuttert
werden, weil es dadurch
zu einer Infektion mit
Parasiten und Bakterien
— etwa Salmonellen —
kommen kann. AulRer-
dem kann durch rohes
Schweinefleisch das
Aujeszky-Virus ubertra-
gen werden, das bei
Katzen eine unheilbare
und stets todlich verlau-
fende Krankheit auslost.

Ist eine Katze bereits an reine
Leberfiitterung gewohnt, braucht
es einige Geduld, ihr anderes, aus-
gewogenes Futter schmackhaft

zu machen. Katzen sind Gewohn-
heitstiere und kénnen einen be-
merkenswerten ,,Dickkopf“ ent-
wickeln.




Wechseln Sie das Wasser mindestens zweimal taglich aus und
stellen Sie es in einer eigenen Schissel bereit.

Katzen flihlen sich sicher und geborgen, wenn der Tagesablauf
immer gleich ist. Und: Wenn sie immer zur gleichen Zeit geftittert
werden, stellen sie sich darauf ein und betteln nicht so stark.

Reste von Feuchtfutter diirfen nicht in der Schiissel bleiben.
Sie kdnnen verderben und das Tier krank machen.

Vergessen Sie nicht, die Schissel zwischen zwei Mahlzeiten
auszuwaschen: Andernfalls trocknen die Essensreste fest und
verderben.

In der Natur bringen Raubtiere ihre Beute in Sicherheit und
fressen sie unbeobachtet. Deshalb sollten Sie lhre Katze auch
zu Hause in Ruhe fressen lassen.

Lassen Sie Ihre Katze nach dem Fressen ruhig inr Schlafchen halten.




Wenn Sie das Futter so in den Kuhlschrank stellen, bleibt es
frisch. Passende Deckel gibt es in Zoofachgeschaften oder bei
den Tiernahrungsherstellern.

Die Nahrung sollte immer Zimmertemperatur haben. Ist das
Futter zu kalt, reagieren Katzen oft mit Magenreizungen.

In allem Rohen lauern krankmachende Bakterien, Viren und
Parasiten. Ebenfalls vom Speiseplan gestrichen werden mussen:
alles Verdorbene, Angetaute, Geraucherte und Gewiirzte sowie
SuRigkeiten. Keine Knochen geben; sie konnen splittern, das
Tier verletzen und Verstopfung verursachen.

Innerhalb der einzelnen Marken werden in der Regel geniigend
Geschmacksrichtungen angeboten, um dem Tier ausreichend
Abwechslung zu bieten. Ein Wechsel der Marke bringt Stress fiir
den Organismus des Tieres, der sich jedesmal neu einstellen muss.
Wenn trotzdem gewechselt werden soll, dann langsam: Mischen
Sie Uber eine Woche immer mehr von dem neuen Futter in das
gewohnte.




Auggewonqen fiittern —
wit Fertigfutter ohne
Problewte

Unter Beriicksichtigung der Fress-
gewohnheiten und Geschmacks-
praferenzen gibt es zwei Grund-
typen der Fertignahrung fur Kat-
zen, die den Anforderungen an
eine ausgewogene, dem Beutetier
vergleichbare Ern&hrung gerecht
werden: Feuchtfutter und Trocken-
futter. Beide Produkte enthalten
hochwertiges Eiweif3, Fett und
Kohlehydrate sowie Vitamine und
Mineralstoffe in genau der Dosie-

Katzen ﬁnd keiue rung, die fur die Katze zutréglich

. t ist. Und die Vielzahl der angebo-
”Z“(kema“kkm tenen Geschmacksrichtungen
stellt sicher, dass die Nahrung
Immer wieder berichten Katzen- auch von wahlerischen Katzen
besitzer vom Appetit ihres Lieb- gern angenommen wird.

lings auf StiRes. Aber der Schein
trligt: Katzen kdnnen StiRes gar
nicht schmecken, an der Torte
reizt sie das Fett in der Schlag-
sahne. Menschliche Speisen —
auch SuRigkeiten — sind fir Kat-
zen wenig geeignet, da sie zu
fettreich und zu eiweilarm sind.
Man sollte ihnen solche nicht art-
gerechte Nahrung erst gar nicht
anbieten. Wer sein Tier verwohnen
will, kann das mit ,,Katzen-Snacks**
tun — schmackhaften Kleinigkei-
ten, die der Katze nicht schaden,
sondern im Gegenteil speziell an
ihre Bedurfnisse angepasst sind.



Die Zusammensetzung von Tro-
ckennahrung gleicht im Prinzip
jener von Feuchtnahrung. Der
wesentliche Unterschied besteht
darin, dass diesen Produkten das
Wasser bis auf etwa 10 Prozent
entzogen wurde. In Feuchtnah-
rung sind etwa 80 Prozent natiir-
liche Feuchtigkeit aus tierischen
und pflanzlichen Rohmaterialien
enthalten, womit die Katze bereits
den groRten Teil ihres Flussigkeits-
bedarfs deckt. Daher bendtigen
Katzen, die mit Trockenfutter er-
nahrt werden, zum Trinken beson-
ders viel frisches Wasser.

Katzen (ind
Genw((fre(fer

Gleich ob junges Kétzchen oder
alterer Kater — Katzen nehmen
sich Zeit zum Fressen. Der Fress-
platz einer Katze soll sich dem-
entsprechend in einer ruhigen
Ecke befinden, wo sie ihr Futter
ungestort aufnehmen kann.
Selbstverstandlich sollte man die
Katze beim Fressen nicht stéren —
und sie nach dem Fressen auch
nicht zum Spielen auffordern.
Katzen ddsen und schlafen bis zu
sechzehn Stunden téglich — ihre
Siesta muss respektiert werden.

Pro Kilogramm Korpergewicht braucht eine ausgewachsene Katze
durchschnittlich 300 bis 350 kJ (ca. 70 kcal) am Tag, wobei gemiit-
liche Wohnungskatzen nattrlich weniger Energie bendtigen als
aktive Tiere mit viel Auslauf. Dosen- und Trockenfutter liefern in
Relation zum Gewicht unterschiedlich viel Energie. Eine 400g-Dose
Katzenfutter enthalt etwa 1.200 kJ (290 kcal). Trockenfutter enthalt
durchschnittlich 1.500 kJ (360 kcal) pro 1009 Futter.

Eine drei Kilo schwere Katze braucht ca. 900 kJ (215 kcal).

Eine vier Kilo schwere Katze braucht ca. 1.200 kJ (290 kcal).

Eine fiinf Kilo schwere Katze braucht

ca. 1.500 kJ (360 kcal).




Katzen wi(fen trinken —
aber keine Kuhwailch

Bitte achten Sie darauf, dass Ihre
Katze immer eine gut gefillte
Schiissel mit frischem Wasser vor-
findet. Kuhmilch sollte der Katze
nicht angeboten werden, da sie
genau genommen kein Getrank,
sondern ein Nahrungsmittel mit
betrachtlichem Energiegehalt ist.
AuRerdem enthélt sie Milchzucker

nicht vertragen und der zu Durch-
fall fuhren kann. Wenn Sie Ihrer
Katze gerne Milch als Leckerei
anbieten mdchten, gibt es im
Handel spezielle, laktosereduzier-
te und daher fiir sie vertrégliche
,.Katzen-Milch*. Achten Sie je-
doch auf die angegebene Fiitte-
rungsempfehlung.

(Laktose), den die meisten Katzen

In den ersten Monaten werden die Nahrungsvorlieben fiir den Rest des
Lebens gepragt. Spater sind Katzen nur mehr schwer umzugewdhnen.
Wichtig ist daher, moglichst von vornherein alles richtig zu machen.

Damit das Ké&tzchen nicht sein Leben lang nur eine einzige Futtersorte
akzeptiert, ist es wichtig, der jungen Katze von Anfang an eine reiche
Abwechslung an Marken und Geschmacksrichtungen anzubieten.

Bieten Sie von Anfang an alles in der Futterschiissel an, auch den
kleinen Happen zwischendurch. So lernt das Tier erst gar nicht zu betteln.

Futterreste sollten Sie immer wegrdumen, da sie verderben kénnen.
Frisst die Katze nicht alles auf, verringern Sie die néchste Futterration
um die Ubrig gelassene Menge.

Junge Kétzchen, die noch einen sehr kleinen Magen haben, aber fir

ihr Wachstum nicht nur hochwertige, sondern auch relativ viel Nahrung
brauchen, sollten 6fters kleine Portionen erhalten: bis zur 8. Woche sechs,
bis zum 3. Monat fiinf Portionen, ab dem 5. Monat drei.

Die erwachsene Katze wird zweimal taglich gefiittert, am besten morgens
und abends. Falls Sie die Mdglichkeit haben, auch tagstiber zu fiittern,
konnen Sie die tagliche Menge auf drei Flitterungen aufteilen.




Eine zu geringe Aufnahme von
Fliissigkeit kann zu Harnwegs-
problemen filhren. Man sollte
deshalb stets darauf achten, dass
die Katze gentgend trinkt. Kat-
zen, die mit Trockenfutter ernahrt
werden, haben naturgemaR einen
erhdhten Wasserbedarf, deshalb
sollte man sie nicht ausschlieBlich
mit Trockenfutter ernahren.

Knochen (ind
kein Katzenfutter

Hunde nagen gern; Katzen haben
eigentlich kein Nagebediirfnis,

Knochen fressen sie dennoch gern.

Grundsétzlich sollten Katzen aber
keine Knochen bekommen — die
Gefahr, dass sie Knochensplitter
verschlucken, die zu Verletzungen
der Eingeweide flihren kdnnen,
ist zu groR.

aKatzengras™ wiug
unbedingt (ein

Frei laufende Katzen decken ihren
Bedarf an ,,Griinfutter* unter-
wegs. Beim Stubentiger missen
Herrchen und Frauchen flr das
notwendige Gras sorgen. Die
Katze bendétigt ihre Gras-Ration,
um die Haarballen hervorzuwdir-
gen, die sich durch das Putzen

in ihrem Magen ansammeln.

Im Handel gibt es ,,Katzengras-
mischungen®, die man nur noch
begieRen muss, man kann aber
auch in einer flachen Schale Hafer
oder eine Wiesenkréutermischung
ausséen. Eine weitere praktische
Mdglichkeit, den Abgang ver-
schluckter Haarballen zu erleich-
tern, bieten auch die im Handel
erhéltlichen, sehr gerne akzep-
tierten Malt-Pasten.




Wenn die Katze
keinen Appetit hat

Junge Katzen futtern meist sehr
fleiRig, nach einem Jahr geht der
Appetit aber zuriick: Die Katze
hat ihre Wachstumsphase been-
det, der Nahrstoffbedarf wird jetzt
geringer. Das ist ganz normal und
kein Grund zur Beunruhigung.

Wird der Katze kein Gras angeboten, knabbert sie an Zimmerpflanzen.

In diesem Fall ist Vorsicht angebracht: Zahlreiche Zimmerpflanzen — et-
wa der Weihnachtsstern, die Dieffenbachie oder auch Efeu — enthalten
Stoffe, die fir die Katze giftig sind. Um solch gefahrliches Naschen zu

verhindern, sollte immer ausreichend Katzengras zur Verfligung stehen.

Doch natlrlich gibt es auch ,,rich-
tige* Appetitlosigkeit bei Katzen.
Ein Grund dafiir kann einfach
Uberfiitterung sein — nach einem
,.Uppigen* Tag legt die Katze mit-
unter freiwillig einen ,,Fastentag*
ein.

Und besonders anspruchsvolle
Katzen fressen manchmal nicht,
weil sie auf ein nachstes Mend
hoffen, das ihnen besser schmeckt.
Gegebenenfalls steigt der Katze
ein Futter auch ganz einfach
whicht in die Nase*: Ist die Nah-
rung zu kalt, riecht und schmeckt




sie ,,nach nichts*. Grundsétzlich
sollte daher nicht aus dem Kiihl-
schrank gefttert werden; wenn
notig, hilft auch das Anwarmen
des Futters auf KOrpertemperatur
(also ca. 38 Grad — aber nicht
,»-aufkochen*). Delikat duftendes
Futter macht der Mieze wieder
Appetit.

Problematisch ist Appetitlosigkeit
dann, wenn sie langer andauert
oder mit Abmagern, Erbrechen,
Durchfall, Verstopfung oder ande-
ren Anzeichen von Unwohlsein
verbunden ist. In diesem Fall muss
rasch ein Tierarzt aufgesucht wer-
den.

Dicke Katze —
kranke Katze

Fehlern&hrung schwécht den
Organismus, sie fihrt zu Mangel-
erscheinungen, die wiederum eine
erhohte Anfalligkeit fiir Krankhei-
ten aller Art bewirken.

Doch nicht nur ein Mangel an
Nahrstoffen, auch ein Uberange-
bot kann krank machen: Uberge-
wicht ist fir die Katze schadlich.
Katzen, die immer wieder ,,ein
Héappchen zwischendurch® vom
Teller ihrer Besitzer bekommen,
sind oft zu dick. Fettleibigkeit
belastet auch bei der Katze die
Gelenke, den Kreislauf und den
Stoffwechsel — dicke Katzen sind

haufig krank, ihre Lebenserwar-
tung ist geringer als die ihrer
schlanken und fitten Artgenossen.
Wer seine Mieze iiberfuttert, tut
ihr nichts Gutes. Deshalb sollten
Katzenfreunde die Dosierempfeh-
lung auf keinen Fall iberschreiten.
Wenn Sie Snacks oder Katzen-
milch geben, das Hauptfutter
entsprechend reduzieren!

Eine Wohnungskatze von etwa
vier Kilogramm braucht pro Tag
ungefahr 1.200 kJ (290 kcal)
an Energie. Eine Maus bringt
etwa 120 kJ, wobei eine jagende
Katze in der Regel aber zusatz-
liche Energie verbraucht.

Auch ,,Méausejager* benétigen
also ausreichend hochwertiges
Futter. Im Ubrigen empfehlen
Tierérzte, den Katzen ihre Jagd-
beute, die sie oft nach Hause
bringen, wegzunehmen und
gegen einen kleinen katzen-
gerechten Leckerbissen einzu-
tauschen: Denn Mduse sind

oft Tréger von Parasiten oder
Krankheitskeimen, die fiir die
Katze gefahrlich sein kdnnen.




Spezielle Nahrvng fidr
kranke Katzen

Ausgewogene, artgerechte Flitte-
rung halt die Katze gesund, aber
bei der kranken Katze kann die
Erndhrung auch die Therapie des
Tierarztes unterstltzen. Bei einer
Reihe von Krankheiten ist es rat-
sam, die Katze mit einer speziel-
len Didt zu erndhren.

Die Fertigfutterindustrie hat des-
halb auch verschiedene Arten von
Didtnahrung entwickelt, die den
spezifischen erndhrungsphysiolo-
gischen Bediirfnissen der kranken
Katze entsprechen.

So gibt es z.B. Diatfuttermittel
fur Katzen mit

e Nierenerkrankungen
e Allergien

e Erkrankungen des
Verdauungstraktes

e Neigung zu Harnsteinen

e Schwéchezustanden
(etwa nach Operationen)

Vor Verfiitterung dieser Diatfutter-
mittel sollte der Rat eines Tierarz-
tes eingeholt werden.

Im Weiteren haben die Tiernah-
rungshersteller auch Diatfutter zur

e Verringerung des Ubergewichts

e Minderung von Nahrstoff-
unvertréglichkeiten

entwickelt, die den erndhrungs-
physiologischen Bediirfnissen der
hier betroffenen Katzen in beson-
derer Weise Rechnung tragen.



So werden Kdtzchen
grof} und (tark

Die tréchtige Katze braucht be-
sonders hochwertiges, eiweilrei-
ches Futter. Bereitet man das Fut-
ter selbst zu, kommt man um zu-
satzliche Nahrstoffgaben nicht
herum, bei Fertignahrung ist keine
Zusatzfitterung nétig. Anfangs
sollte drei-, gegen Ende der Tréch-
tigkeit funfmal t&glich gefuttert
werden. Die sdugende Katze
braucht noch viel mehr Nahrung.
Je nach Zahl der Jungen kann die
t&glich bendtigte Futtermenge bis
auf das Dreifache der ,,Normal-
menge* ansteigen.

Flr junge Katzchen gibt es spezi-
elle Futtermittel: Hat das Mutter-
tier zuwenig Milch oder missen
die Jungen von Hand aufgezogen
werden, diirfen sie nicht mit
,normaler* Milch erndhrt werden.
Kuhmilch entspricht nicht den
Bediirfnissen von Katzenjungen.
Beim Tierarzt und im Zoofachhan-
del sind Praparate erhéltlich, die
im N&hrstoffgehalt weitgehend
der Katzen-Muttermilch entspre-
chen.

Sind die K&tzchen dem Sauglings-
alter entwachsen, sollten sie eben-
falls sehr sorgfaltig erndhrt wer-
den. Spezielle Nahrung fiir Katzen-
kinder macht deren Fiitterung
leicht.

Gefundheit bi(
ing hohe Alter

Die &ltere Katze hat besondere
Futterbedurfnisse: Sie ist nicht
mehr so aktiv und sollte daher —
wie der &ltere Mensch — ,,leich-
ter* essen. Auch hier gibt es
schon spezielle Fertigmends.
Und selbstverstandlich zeigt sich
gerade beim &lteren Tier, ob es
gesund und artgerecht erndhrt
wurde. Richtig erndhrte Stuben-
tiger bleiben auch dann gesund
und vital, wenn sie schon etliche
Jahrchen auf dem Katzenbuckel
haben.




Der Industrieverband
Heimtierbedarf (IVH) e. V.

Der 1972 gegrindete Industrie-
verband Heimtierbedarf (IVH)
e.V. wahrt und fordert die Inte-
ressen der deutschen Heimtier-
bedarfsindustrie. Die in ihm
vertretenen Unternehmen re-
présentieren ca. 90% des Heim-
tierbedarfsmarktes. Das Markt-
engagement der IVH-Mitglieds-
unternehmen erstreckt sich auf
Herstellung und Vertrieb von
Heimtierfertignahrung und
Bedarfsartikeln sowie Arznei-,
Heil- und Pflegemitteln fur Tiere.

Durch regelmé&Rige und praxis-
orientierte Aufklarungsarbeit
verfolgen der IVH und seine
Mitgliedsunternehmen das Ziel,
die artgerechte und verantwor-
tungsbewusste Heimtierhaltung
zu fordern.

I Partner & Forderer
I V H fur das Miteinander
von Mensch und Tier

Emanuel-Leutze-StraRe 1b, Telefon (0211) 59 40 74
D-40547 Dusseldorf (Seestern) Telefax (0211) 59 60 45
Postfach 11 06 26, Internet:

D-40506 Dusseldorf www.ivh-online.de



